Speiseplan vom  05.01.-09.01.2026
MO  Gemüseeintopf     Brot     Kuchen
                                                      A
DIE   Reispfanne mit Hähnchen / Lauch / Möhren       Getränk
MI  Nudeln mit Spinat-Käsesoße      Kompott 
              A(Hartweizengrieß)      G
DO  Kassler mit Sauerkraut dazu Knödel
             A(Weizen)                                             A,C
FR   Keulchen    Apfelmus                                                       
               A,C,G
Speiseplan vom  12.01.-16.01.2026
MO   Brühreis      Dessert
                                G       
DIE  Gulasch mit Sauerkraut dazu Knödel 
                A(Weizen)                                              A,C
MI   Hefeklöße mit Vanillesuppe    Beerenkompott
              A(Weizen)                  G
DO   Nudeln mit Bolognese
         A  (  Hartweizen    )                                  
FR   Eierragout mit Schnittlauch , Kartoffeln     Rohkost
               A,(Weizen)C,G
Speiseplan vom 19.01.-23.01.2026
MO  Nudelauflauf mit Brokkoli/Schinken        Käsesoße
                A(Hartweizengrieß)                                        A(Weizen)    G
DIE  Grießbrei mit Zucker und Zimt       Erdbeeren
                G
MI   Hackbraten mit Möhrengemüse , Kartoffeln
          A(Weizen)     A,C                               G
DO  Rührei mit Blumenkohl dazu Kartoffelbrei
              A,C,G                                            G
FR   Buchstabensuppe     Dessert
                  A(Hartweizengrieß)    G                                    G
Speiseplan vom 26.01.-30.01.2026
MO  Makkaroni mit Wurst, Tomatensoße , Käse
                A(Hartweizen)                     A(Weizen)                  G
DIE  Fischburger mit Kartoffelbrei , Remouladensoße     Krautsalat
               A,C                                                                              A(Weizen)
MI   Quark mit Kartoffeln , Wurst ,Butter, Gurke
                G                                                         G
DO   Gewiegtes mit Weinkraut dazu Kartoffeln , Soße
FR   Kartoffelsuppe mit Wurst        Obst         
Angaben zu den einzelnen Zusatzstoffen und Allergenen finden Sie im Aushang. 
                                                                                                      Änderungen sind möglich !!
